
ПОЛОЖЕНИЕ  

о проведении легкоатлетического троеборья в рамках заочного муниципального 

этапа Всероссийских Президентских спортивных игр 

 
 

I. Цели и задачи  

Соревнования проводятся с целью поднятия уровня физической подготовки у 

учащихся.  

Мотивировать подростков для системных занятий физической культурой и спортом, 

отвлечь от вредных привычек, формировать гармоничное развитие нравственных и 

физических качеств, способствовать укреплению здоровья.  

 

II. Руководство организацией и проведением 

Учредителем соревнований является департамент образования администрации г. 

Перми.  

Ответственными за проведение школьного этапа являются 

общеобразовательные учреждения г. Перми и кураторов по спортивно-массовой 

работе в районе. 

Организацию и проведение заочного муниципального этапа осуществляет 

муниципальное казенное учреждение дополнительного образования «Центр по 

физической культуре, спорту  и здоровьесбережению» г. Перми (далее Центр спорта) 

 

III.   Место и сроки проведения  

Соревнования  проводятся в 2 этапа: 

I этап школьный      до 23 сентября     

II этап заочный муниципальный   до 02 октября 

 

IV. Участники  

Соревнования проводятся по классам со всеми учащимися, допущенными по 

состоянию здоровья с основной группой. 

 

V. Программа  

30 метров – 2-4 классы 

60 метров – 5-11 классы 

Прыжок в длину с места 

Подтягивание на перекладине (мальчики) 

Сгибание и разгибание рук (девочки) 

 

VI. Определение победителей  

На школьном этапе: 

 Класс-победитель определяется по наибольшему % участников от общего 

количества учащихся класса с основной группой здоровья. Среди  2-4, 5-6, 7-8  и 

9-11 классов. 

 Победитель в личном первенстве среди мальчиков и среди девочек по 

наилучшему результату в троеборье 2-4, 5-6, 7-8 и 9-11 классов. 

Систему подведения итогов и выявление победителей определяет 

общеобразовательное учреждение. 

       

 

 



 

 

На заочном муниципальном этапе: 

 определяются активные общеобразовательные учреждения с наибольшим % 

участников от общего количества учащихся  с основной группой здоровья.  

 учитывается размещение фото или видеоматериалов с пост-релизом  

-на сайте ОУ,  

-в своей группе ВКонтакте (для ШСК), в соц.сетях (для ОУ без ШСК). 

ПРИМЕЧАНИЕ: отсутствие материалов на сайте ОУ и в соц.сетях не дает 

возможность участия в заочном муниципальном этапе. 

 

VII.  Награждение 

Команды классов по ступеням, с наибольшим % участников за массовость и 

победители в личном первенстве в троеборье, награждаются  администрацией  ОУ. 

Команды ОУ, с наибольшим % участников за массовость и разместившие 

материалы о проведении в соответствии с разделом VI награждаются кубком и 

грамотой департамента образования. 

 

VIII.  Расходы 

Расходы на награждение школьного этапа соревнований несет 

общеобразовательное учреждение. 

Расходы на награждение заочного муниципального этапа несет муниципальное 

казенное учреждение дополнительного образования  «Центр по физической культуре, 

спорту  и здоровьесбережению» г. Перми.  

 

IX. Отчеты 

Общеобразовательным учреждениям необходимо представить в Центр спорта по 

электронной почте cfkperm@mail.ru и кураторам по спортивно-массовой работе  

районов по электронной почте (см. ниже) не позднее 25 сентября 2020 г. отчет о 

проведении школьного этапа (образец прилагается). 

Кураторы по спортивно-массовой работе в районе представляют в Центр спорта 

сводный отчет не позднее 29 сентября 2020г. 

Общеобразовательные учреждения, не представившие отчеты и не 

разместившие материалы в установленные сроки, не будут учитываться в рейтинге. 

 

Район Куратор района 

 

Электронная почта 

Дзержинский Баяндина Татьяна Викторовна potapowa.ta@yandex.ru 

Индустриальный  Свечников Дмитрий Вениаминович dimasv333@mail.ru 

Кировский Окулова Татьяна Сергеевна okulova.t@list.ru 

Ленинский Дружинина Элла Михайловна ella-sapunova@mail.ru 

Мотовилихинский Борисова Людмила Николаевна lysya135@yandex.ru 

Орджоникидзевский Фисенко Ирина Владимировна 89655541765@mail.ru 

Свердловский Мутагарова Люция Рифовна elya.mutagarova@mail.ru 

 

 

 
 

 



 

           

                                 ПРИЛОЖЕНИЕ 

 

Отчет 

о проведении школьного этапа  

соревнований по легкоатлетическому троеборью  

от общеобразовательного учреждения__________________ 

 

Общее количество учащихся в СОШ с основной группой здоровья ___________ 

 

 

 

Ссылки на размещение фото или видеоматериалов с пост-релизом 

на сайте ОУ в своей группе ВКонтакте  

(для ШСК) 

в своей группе в соц. сетях  

(для ОУ без ШСК) 

   

 

Директор ОУ: ________________ подпись___________ МП 

 

Ответственное лицо за составление отчета: 

ФИО__________________________________________ 

 

Контактный телефон_______________________ 

 

Класс 
Общее кол-во 

обучающихся 

Из них кол-во 

обучающихся с 

основной 

группой здоровья 

 Из них кол-во 

принявших 

участие с основной 

группой здоровья  

% от числа 

обучающихся с 

основной 

группой 

здоровья, 

принявших 

участие 

Пример: 

2а 
30 20 19 95 

     

2а     

2б     

…     

3а     

3б     

…     

4а     

4б     

…     

5а     

5б     

…     

и т.д.     

ИТОГО     



                                                                                                        



 


